Regulamin obozu rowerowego “Adaptive Bike Challenge”

1. Organizatorem obozu rowerowego “Adaptive Bike Challenge” jest Fundacja Poland
Business Run, z siedzibg w Krakowie, ul. Siemiradzkiego 17/2, 31-137 Krakoéw.
2. Celem Obozu jest:

e aktywizacja os6b z niepetnosprawnoscig ruchowa,

e promocja sportu jako narzedzia wspomagajgcego rehabilitacje i spoteczng

integracje,

e zaznajomienie uczestnikdw z turystykg rowerowa.

3. Obdz odbedzie sie w dniach 1-4.10.2020.

4. Uczestnicy pokonajg trase z Czestochowy do Krakowa. Laczny dystans wyniesie
okoto 140 km (40-50 km dziennie). Szacowana suma przewyzszen: 900 m 7, 900 m
\, Trasa w wiekszosci asfaltowa, fragmentami szutrowa. Planowane tempo: 16-18
km/h. Lacznie 3-4 godziny jazdy dziennie z przerwami co okoto godzine.

5. Uczestnikami obozu moga by¢ wylacznie osoby, spetniajace nastepujace warunki:

e ukonczenie 18 rok zycia,
wypetnienie formularza zgtoszeniowego,
zaakceptowanie regulaminu i warunkéw uczestnictwa,
znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw ruchu drogowego,
przedstawienie oswiadczenia o niepetnosprawnosci narzadu ruchu,

e dokonanie optaty za uczestnictwo.

6. Uczestnik obozu musi posiadac:

e sprawny technicznie rower (najwazniejsze elementy to: sprawne hamulice,
dopompowane opony, dzwonek, oswietlenie, sprawne przerzutki). Najlepiej
odda¢ rower do serwisu przed wyjazdem. Ze wzgledu na uksztattowanie
terenu i nawierzchnie, najodpowiedniejsze beda rowery typu: gorski (MTB),
trekkingowy, gravel, cross. Dopuszczalny jest rowniez udziat uczestnikéw na
handbike’ach, przystosowanych do jazdy po nieutwardzonej nawierzchni.
kask rowerowy - brak kasku wyklucza uczestnika z udziatu w obozie
zapasowa detka odpowiednia do rodzaju kot oraz wentyla
stréj przeciwdeszczowy
ubrania adekwatne do pogody i rodzaju wyjazdu
dodatkowa para butéw (na wypadek przemoczenia)

e Srodki higieny osobistej
7. Uczestnik zobowigzuje sie przestrzega¢ w czasie trwania obozu nastepujacych

zasad:

a. nie wyprzedzac¢ przewodnika,

b. nie jecha¢ za osobg zamykajaca,

c. jechaé, trzymajac obie rece na kierownicy (poza sygnalizacjg manewrow),

d. nie uzywac telefonéw podczas jazdy,
e
f.
g

nie wjezdzac¢ w innych uczestnikéw obozu,
jechac jeden za drugim, zachowujac bezpieczny odstep od siebie (2-3m),
nie zjezdzac zbyt szybko na zjazdach (dostosowywaé predko$¢ do swoich
umiejetnosci oraz warunkéw panujacych na drodze),

h. nie przejezdzac¢ rowerem przez przejscie dla pieszych,



10.

11.

12.

13.

14.

15.

i. nie spozywac w trakcie obozu alkoholu, ani innych Srodkéw
psychoaktywnych,

zawsze ustepowacé pierwszenhstwa pieszym,

odnosi¢ sie do siebie nawzajem w sposob kulturalny,

stosowac sie do polecen przewodnikéw grupy,

informowacé organizatoréow o kazdorazowym pogorszeniu stanu zdrowia,
by¢ punktualnym na miejscu zbiorek,

przestrzega¢ wewnetrznych regulaminéw miejsc noclegowych,

dbac o bezpieczenstwo swoje, innych uczestnikow oraz osob trzecich,
poinformowac organizatoréw o przyjmowanych lekach, stanie zdrowia i
uczuleniach,

r. przewozi¢ podreczny bagaz i prowiant ze sobg na rowerze (plecak lub sakwa)
Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ za szkody i wypadki powstate z ich winy
wobec siebie i 0s6b trzecich.

Zgtoszenie udziatu nastepuje poprzez wypetnienie internetowego formularza
zgtoszeniowego, dostepnego na stronie: https://app.evenea.pl/event/687275-5/ oraz
whniesienie optaty startowe;j.

Uczestnictwo w obozie jest odptatne. Optata za udziat wynosi 147 zt brutto i powinna
by¢ wniesiona w terminie do 27.09.2020. Nie wniesienie petnej optaty w terminie jest
jednoznaczne z rezygnacjg z uczestnictwa w Obozie.

Opfata moze zostac uczestnikowi zwrécona tylko w przypadku kiedy nie moze on
wzig¢ udziatu w obozie z przyczyn zdrowotnych na podstawie zwolnienia
lekarskiego, z zastrzezeniem sytuacji opisanej w pkt. 14.

Optata przeznaczona jest na pokrycie kosztoéw uczestnictwa w Obozie i obejmuje:

a. noclegi,
wyzywienie (Sniadanie+obiadokolacja) i prowiant na droge,
transport uczestnikow i roweréw z Krakowa do Czestochowy,
ubezpieczenie NNW,
samochaod serwisowy,
koszt przewodnikéw,
koszt atrakcji przewidzianych w harmonogramie obozu,
podatek VAT.

Optata nie uwzglednia:

a. dodatkowe atrakcje nie przewidziane w harmonogramie obozu,

b. dodatkowe positki nie uwzglednione w planie dnia obozu,

c. transport na miejsce obozu.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania obozu w przypadku nie zebrania
odpowiedniej liczby uczestnikow lub zaistnienia zdarzen losowych. W takiej sytuaciji
optata startowa zostanie zwrdécona uczestnikom.

W przypadku wiekszej liczby chetnych, niz przewidzianych miejsc, o
uczestnictwie w Obozie decyduje kolejnos¢ wptat.
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16. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mienie osobiste uczestnikow.
17.W przypadku rezygnacji uczestnika z przejechania danego odcinka rowerem,

organizator dopuszcza mozliwos¢ pokonania odcinka w aucie serwisowym.


https://app.evenea.pl/event/687275-5/

Organizator nie zapewnia osobnego transportu do miejsca zakonczenia
obozu przed jego zakonczeniem.

18.W zwigzku z trwajgcym stanem epidemii COVID-19, kazdy z uczestnikow
oswiadcza na pismie, ze w terminie 14 dni przed rozpoczeciem obozu, nie
mieli kontaktu z osobami zakazonymi lub przebywajacymi na kwarantannie.

19. Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania zasad opisanych w regulaminie.
Nieprzestrzeganie zasad moze wigzac sie z obowigzkiem opuszczenia obozu
przez uczestnika i pokrycia kosztéw transportu.

20.Organizator zastrzega sobie prawo do zmian niniejszego regulaminu oraz
ostatecznej interpretacji jego postanowien.



