REGULAMIN BIEGU POLAND BUSINESS RUN 2019 (“Regulamin”)
.ORGANIZATOR

1.0rganizatorem Gtéwnym Poland Business Run jest Fundacja Poland Business Run z
siedzibg w Krakowie, ul. Henryka Siemiradzkiego 17/2, 31-137 Krakéw, wpisang do
rejestru przedsiebiorcéw, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Krakowa-
Srédmiescia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod
numerem KRS: 0000617320,NIP: 6762507232, REGON: 364424465,
reprezentowang przez: Agnieszke Pleti - Prezes Zarzadu www.polandbusinessrun.pl
(,Organizator”)

Il. TERMIN, MIEJSCE | FORMULA BIEGU
1.Poland Business Run odbedzie sie 8 wrzesnia 2019 roku (niedziela).

2.Start Poland Business Run nastgpi o godz. 10:30. Start poprzedza odprawa
kapitanow. Zawodnicy startujacy w pierwszej zmianie muszg stawic sie na starcie o
godz. 10:15. Organizator moze nie dopusci¢ do startu sztafety, ktora nie zgtosi sie na
start o wyznaczonej godzinie.

3.Poland Business Run to charytatywny bieg sztafetowy odbywajacy sie w 10
miastach w Polsce: Krakow, Katowice, Warszawa, Poznan, Wroctaw, todz, Gdansk,
Lublin, Rzeszéw, Szczyrk.

4. Szczegbtowe informacje na temat biegu w poszczegdlnych miastach sg dostepne
pod nastepujgcymi adresami stron internetowych:

e Krakow: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/krakow

e Katowice: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/katowice
e Warszawa: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/warszawa
e Poznan: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/poznan

e Wroctaw: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/wroclaw

e £6dz: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/lodz

e Gdansk: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/gdansk

e Lublin: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/lublin

e Rzeszow: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/rzeszow

e Szczyrk: http://polandbusinessrun.pl/pl/pbr/szczyrk (obowiazuje odrebny regulamin
dostepny na podstronie biegu)

5.Kazda zgtoszona druzyna musi liczy¢ 5 zawodnikéw. Szczegotowe trasy Poland
Business Run w poszczegolnych miastach zostang podane do wiadomosci biegaczy
najp6zniej na dwa tygodnie przed biegiem.



6.Druzyna ma do pokonania 5 okrgzen trasy. Kazdy biegacz z druzyny pokonuje jedno
okrazenie. Zmian w sztafecie dokonuje sie wytacznie w wyznaczonej strefie zmian,
ktéra znajduje sie przy starcie/mecie. Nie jest dopuszczalne pokonanie przez jednego
zawodnika wiecej niz jednego okrazenia.

7.W strefie zmian moze znajdowac sie wytacznie jedna osoba z danej druzyny. Osoby
konczace swoja zmiane winny bez zbednej zwtoki opuscic strefe zmian w
wyznaczonym do tego miejscu.

8.Trasa biegu jest wytgczona z ruchu kotowego i pieszych.

9.Zawodnicy winni stosowac sie do polecen Organizatora, stuzb zabezpieczajagcych
trase biegu oraz stuzb mundurowych.

10. W przypadku pojawienia sie na trasie pojazdu uprzywilejowanego, uczestnicy
biegu zobowigzani sg do przerwania biegu i umozliwienia przejazdu.

11.Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, nielegalnych
substancji, Srodkéw podnoszacych wydajnosc fizyczng oraz srodkéw alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji
zaréwno przed jak i podczas biegu pod grozba wykluczenia z niego. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwosc
niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

12.Warunkiem sklasyfikowania zespotu jest ukonczenie biegu przez wszystkich
cztonkdéw zespotu.

13.Druzyny obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny. O godz. 13:30 trasa biegu
zostaje otwarta dla ruchu. Zawodnicy zobowigzani s3 do opuszczenia trasy w
przypadku przekroczenia limitu czasowego. Ktokolwiek pozostaje na trasie po uptywie
okreslonego w Regulaminie czasu, ponosi za to odpowiedzialno$¢ wtasng stosownie
do obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

14.Kazdy zawodnik pokonuje dystans 3,5-4,2 km w zaleznosci od miasta. Doktadna
trasa zostanie podana do wiadomosci w pdzZniejszym terminie w osobnym
komunikacie.

lll. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.W Poland Business Run mogg wzig¢ udziat osoby, ktére przed wyczerpaniem limitu
miejsc lub do dnia 1.09.2019, dokonaty zgtoszenia druzyny i do wyznaczonej na
fakturze daty dokonaty optaty startowe;j (liczy sie dzien wptywu srodkéw na wtasciwy
rachunek Fundacji Poland Business Run).



2.Sztafeta musi sktadac sie z pieciu 0séb, ktore najpdzniej w dniu biegu ukonczyty 18
rok zycia, dowolnej ptci.

3.Limit miejsc w poszczegdlnych miastach wynosi:

e Krakow: 1500 druzyn
e Katowice: 700 druzyn
e Warszawa: 800 druzyn
e Poznan: 800 druzyn

e Wroctaw: 700 druzyn
e +6dz: 600 druzyn

e Gdansk: 400 druzyn

e Lublin: 200 druzyn

e Rzeszéw: 150 druzyn
e Szczyrk: 100 druzyn

4. O dopuszczeniu na liste startowag w danym miescie decyduje kolejno$¢ zgtoszenia
tj. wypetnienia wtasciwego dla miasta formularza zgtoszeniowego na stronie
internetowej organizatora oraz uiszczenie optaty startowej we wskazanym na fakturze
terminie.

5.0rganizator zastrzega sobie prawo do rezerwacji puli miejsc dla zaproszonych
zawodnikéw i sponsoréw.

6.0Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowej puli numeréw
startowych oraz do prowadzenia listy rezerwowej.

7.0rganizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkoéw.

8.Kazdy zawodnik oswiadcza na pismie, ze jest Swiadomy, iz Organizator nie bierze
odpowiedzialnosci za zadne szkody i nastepstwa nieszczesliwych wypadkéw, jakie
moga sie zdarzy¢ podczas biegu, niezwigzane z ich ustawowg odpowiedzialnoscia,
jako Organizatora biegu. Oryginaty o$wiadczen dostarczane sg Organizatorowi w dniu
odbioru pakietu startowego przez Kapitana Druzyny.

9.Zawodnicy zobowigzani sg do uczestnictwa w biegu korzystajac z koszulek
zapewnianych przez Organizatora. Jest to warunek konieczny, aby druzyna zostata
dopuszczona do biegu oraz pozniej sklasyfikowana. Nie dopuszcza sie zadnej
ingerencji w koszulke zapewniong przez Organizatora. Dopuszczalne jest
zastosowanie elementéw wyrdzniajgcych druzyne na pozostatych czesciach stroju
zawodnika, pod warunkiem, ze elementy te nie zastaniajg koszulki, w tym w
szczegolnosci numeru startowego oraz logotypéw Sponsoréw Poland Business Run.

10.Zawodnicy zwycieskich druzyn zobowigzani sa do odbioru nagrody w koszulce
zapewnionej przez organizatora. W przypadku, gdy zawodnicy zwycieskich druzyn nie



stawig sie po odbiér w koszulkach zapewnionych przez Organizatora, Organizator
moze odmoéwié wreczenia nagrody, co jest jednoznaczne z utratg prawa do nagrody.

11.Szatnia i depozyt bedg zlokalizowane w okolicy startu/mety. Do depozytu bedzie
przyjmowana odziez zapakowana do workéw (dostarczonych przez Organizatora)
opisanych numerem startowym biegacza. Wydawanie workdow z depozytu bedzie
odbywato sie za okazaniem numeru startowego. Zgubienie numeru startowego przez
zawodnika zwalnia Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inna
osobe. Przebieralnia i przechowalnia odziezy beda czynne w dniu biegu w godzinach
podanych przez organizatoréw na stronie internetowej biegu.

12.Udziat w odprawie kapitandw druzyn startujgcych w Poland Business Run jest
obowigzkowy. Odprawa kapitanéw druzyn odbedzie sie w dniu biegu (o godzinie i w
miejscu ustalonym wczesniej przez Organizatora)

13.Zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
Organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i
promocyjnych.

14.Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania sie poruszania sie po trasie biegu na
rowerach, rolkach, deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych oraz z wézkami
bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora Gtéwnego, tj. Fundacji Poland
Business Run. Niedozwolone jest réwniez korzystanie z kijkow typu ,nordic walking”
oraz bieg z psem.

15. Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania sie korzystania z urzadzen audio
(stuchawki, zestawy stuchawkowe) przez zawodnikéw oczekujgcych w strefie zmian.

IV. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1.Zgtoszenia uczestnictwa druzyny do biegu Poland Business Run dokonuje sie
poprzez formularz zgtoszeniowy (,Formularz Zgtoszeniowy”) dostepny na stronie
internetowej www.polandbusinessrun.pl. Data uruchomienia rejestracji uczestnikéw
w poszczegoblnych miastach:

Krakéw: 21.05.2019,

Katowice: 14.05.2019,

Warszawa: 7.05.2019,

Poznan: 28.05.2019,

Wroctaw: 23.05.2019,

£6dz: 23.05.2019,

Gdansk: 7.05.2019,

Lublin: data rejestracji zostanie podana w osobnym komunikacie,
Rzeszoéw: 22.05.2019,

Szczyrk: 4.06.2019.



2.Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie przez osobe zgtaszajagca internetowego
Formularza Zgtoszeniowego (przy rejestracji wymagane jest podanie: nazwy druzyny,
opisu, nazwy firmy (jesli zgtoszenie jest zgtoszeniem firmowym), danych do faktury
oraz danych przynajmniej jednego zawodnika).

3.W przeciagu 14 dni od daty zgtoszenia nalezy dokonac optaty startowej oraz
uzupetni¢ dane pozostatych zawodnikow (jesli dane te nie zostaty uzupetnione przy
zgtoszeniu). W przeciwnym wypadku zgtoszenie moze zosta¢ anulowane. Na wyrazng
prosbe osoby zgtaszajacej, termin ptatnosci moze zostac¢ za zgoda Organizatora
odpowiednio wydtuzony.

4.Deklaracji w sprawie rozmiaréw koszulek dla zawodnikdw moze dokonywac osoba
zgtaszajgca druzyne w Formularzu Zgtoszeniowym. Ewentualne zmiany w kwestii
rozmiaru mogg by¢ dokonywane w Formularzu Zgtoszeniowym do dnia 30 czerwca
2019 roku. Po uptywie tego terminu, Organizator nie jest w stanie zagwarantowac
dostepnosci rozmiaréw innych niz pierwotnie zamdéwione.

5.Poszczegodlni zawodnicy druzyn zobowigzani sg do podpisania indywidualnych
os$wiadczen o braku przeciwwskazan zdrowotnych (,0Oswiadczenie Zawodnika”). Wzér
Oswiadczenia Zawodnika dostepny jest na stronie internetowej zawodoéw oraz
stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu. Kazdy zawodnik jest zobowiazany ztozy¢
witasnoreczny i czytelny podpis pod oswiadczeniami, a nastepnie przekazac je
kapitanowi druzyny. Kapitan druzyny zobowiagzany jest przekazac oryginaty
Oswiadczen Zawodnikéw do Organizatora w celu otrzymania pakietu startowego dla
catej druzyny. Organizator nie honoruje skanéw tego typu oswiadczen.

6.Jeden zawodnik moze startowac tylko jeden raz, przebiegajac jedno okrazenie, tylko
w jednej druzynie.

7.Wysokos¢ optaty startowej, jakg wnoszg zawodnicy za udziat w biegu wynosi:

Krakéw: 375 zt netto za catg druzyne (405 zt brutto),
Katowice: 375 zt netto za cata druzyne (405 zt brutto),
Warszawa: 375 zt netto za catg druzyne (405 zt brutto),
Poznan: 375 zt netto za cata druzyne (405 zt brutto),
Woroctaw: 350 zt netto za catg druzyne (378 zt brutto),
t6dz: 350 zt netto za catg druzyne (378 zt brutto),
Gdansk: 350 zt netto za catg druzyne (378 zt brutto),
Lublin: 350 zt netto za catg druzyne (378 zt brutto),
Rzeszow: 350 zt netto za catg druzyne (378 zt brutto).

Z kwoty 75 zt netto optaty startowej za kazdego zawodnika (Krakéw, Katowice,
Warszawa, Poznan) 52 zt netto przekazywane jest na wsparcie beneficjentow, a 23 zt
netto pokrywa koszty administracyjne Fundacji zwigzane z organizacja biegu i
zapewnieniem odpowiedniego wsparcia dla biegu w poszczegdlnych miastach. Z
kwoty 70 zt netto optaty startowej za kazdego zawodnika (Wroctaw, Lublin) 47 zt



netto przekazywane jest na wsparcie beneficjentéw, a 23 zt netto pokrywa koszty
administracyjne Fundacji zwiazane z organizacja biegu i zapewnieniem odpowiedniego
wsparcia dla biegu w poszczegdlnych miastach. Z kwoty 70 zt netto optaty startowej
za kazdego zawodnika (£6dz, Gdansk, Rzeszow) 25 zt netto przekazywane jest na
wsparcie beneficjentéw, a 45 zt netto pokrywa koszty administracyjne Fundacji
zwiazane z organizacja biegu i zapewnieniem odpowiedniego wsparcia dla biegu w
poszczegdlnych miastach.

8.0Optate startowg nalezy wnosi¢ przelewem na wtasciwy rachunek bankowy podany
na fakturze. W tytule przelewu nalezy poda¢ numer faktury pro formy.

9.0rganizator bedzie akceptowac tylko wptaty w formie przelewu bankowego.
10.Zgtaszajacy druzyne akceptuje wystawienie faktury VAT w formie elektronicznej.

11.Faktury generowane i wysytane sg automatycznie, w oparciu o dane zawarte w
Formularzu, drogg mailowa na adres wskazany w formularzu.

12.0Optata startowa raz wniesiona nie podlega zwrotowi. Optata nie moze zostac
przeniesiona na inng sztafete. Wnoszac optate druzyna rozumie, ze w przypadku
niemoznosci udziatu w biegu nie zostanie ona zwrécona.

13.W ramach optaty startowej kazda druzyna otrzymuje pakiet startowy, na ktéry
sktada sie komplet 5 sztuk:

eindywidualny numer startowy,

ekoszulka zawodnika,

eworek/torba na odziez,

eagrafki do przypiecia numeru startowego

14.Pakiety startowe druzyn startujacych w Poland Business Run odbierajg wytacznie
kapitanowie druzyn zgtoszonych i zaakceptowanych do startu w biegu w Biurze
Zawodoéw po okazaniu:

eOswiadczen Zawodnikdw podpisanych przez kazdego z zawodnikéw,
edokumentu tozsamosci kapitana druzyny

15. W razie watpliwosci co do uiszczenia przez druzyne optaty startowej, Organizator
ma prawo zazadac od kapitana druzyny potwierdzenia uiszczenia optaty. W przypadku
uiszczenia ptatnosci przelewem w terminie pdzniejszym niz na 3 dni robocze przed
odbiorem pakietu startowego, kapitan druzyny powinien okaza¢ potwierdzenie
uiszczenia optaty przy odbiorze pakietu startowego.



16. Kapitan druzyny zobowigzany jest dba¢ o zgodnos¢ z prawda danych
podlegajacych wpisowi do Formularza Zgtoszeniowego oraz Oswiadczen Zawodnikéw
okazywanych podczas obioru pakietéw startowych. Ze wzgledu na trudnosci
techniczne zwigzane z p6zniejszg korekta danych podlegajacych wpisowi oraz tresci
Oswiadczen Zawodnikéw, Fundacja nie odpowiada za ewentualne btedy pisarskie lub
inne omytki znajdujace sie w dokumentach i formularzach dokonane przez kapitana
druzyny.

17.Umiejscowienie Biura Zawodow oraz godziny otwarcia podane zostang w
osobnym komunikacie na stronie internetowej zawodow. W przypadku braku odbioru
pakietu startowego przez druzyne, nie zostanie ona dopuszczona do uczestnictwa w
biegu, bez zwrotu wniesionej optaty startowe;.

18.Numer startowy jest indywidualnym oznaczeniem kazdego zawodnika i moze
korzystac z niego tylko i wytacznie osoba, dla ktorej zostat on nadany. Przekazywanie
numerow startowych osobom trzecim, w tym takze innym uczestnikom biegu (w tym
cztonkom swojego zespotu) jest zabronione i grozi dyskwalifikacjg catego zespotu.

19.Zmiana zawodnika wchodzacego w sktad druzyny, dopuszczalna jest do godziny
17:00, dnia 01 wrzesnia 2019. W przypadku, gdy do odbioru pakietu startowego
dojdzie przed datg wskazang w zdaniu poprzednim, ostatecznym terminem dokonania
zmiany w skfadzie druzyny jest chwila odbioru pakietu startowego przez kapitana.
Zmiana zawodnika wchodzacego w sktad druzyny po tym terminie, mozliwa jest
wytacznie za wyrazng zgoda Organizatora. Zmiany dokonuje kapitan korzystajac ze
swojego konta na stronie internetowej zawodéw odpowiednio zmieniajac dane w
Formularzu Zgtoszeniowym.

V. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1.Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoniczg bieg Poland Business Run otrzymaja
pamigtkowe medale.

2.Bieg ma wymiar rekreacyjno-charytatywny. Przewidziane zostaty nagrody dla
zwyciezcow w nastepujacych kategoriach:

eBiegowa - w ktoérej nagrode przewidziano dla druzyny, ktéra uzyskata najlepszy czas
tacznie

eCharytatywna - w ktérej nagrode przewidziano dla druzyny, ktéra zebrata
najwiekszg kwote na cel charytatywny w ramach akcji Pomagam Bardziej;

3.Za zajecie miejsc I-Ill w biegowej oraz charytatywnej klasyfikacji generalnej druzyn
przewidywane sg symboliczne nagrody.

4.0bowiazujacym czasem klasyfikacji zawodow jest czas brutto.



VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Wszystkich uczestnikow Poland Business Run obowigzuje Regulamin. Dokonujac
zgtoszenia uczestnicy oswiadczaja, iz zapoznali sie z Regulaminem i przyjmuja jego
zapisy zobowigzujac sie do ich respektowania.

2.Podczas biegu wszyscy uczestnicy musza posiada¢ numery startowe zapewnione
przez Organizatora, przypiete z przodu do koszulki startowej. Zastanianie numeru
startowego w czesci (lub w catosci) lub jego modyfikacja jest zabroniona i moze
skutkowac dyskwalifikacja druzyny.

3. Wszelkie naruszenia niniejszego Regulaminu przez zawodnikow mogg skutkowac
dyskwalifikacjg druzyny w sktad ktorej wchodzi zawodnik naruszajacy Regulamin.
Dyskwalifikacja moze nastgpic¢ zaréwno w trakcie biegu, jak tez po jego zakoriczeniu.

4.Protesty dotyczace ewentualnych watpliwosci zwigzanych z pomiarem czasu mozna
zgtasza¢ w formie pisemnej w Punkcie Informacyjnym Biegu, w dniu zawodéw
najpdzniej do godziny 14:30. Warunkiem przyjecia protestu jest wptata kaucji w
wysokosci 300 zt. W przypadku pozytywnie rozpatrzonego protestu kaucja zostanie
zwrocona.

5.0rganizator zastrzega sobie prawo zmian Regulaminu, ktére obowigzuja
uczestnikow z chwilg opublikowania zmienionego Regulaminu na stronie internetowe;j
www.polandbusinessrun.pl. Wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu
przystuguje wytacznie Organizatorowi.

6.0rganizator zastrzegaja sobie prawo odwotania biegu lub jego przerwania bez
podania powodow.

7. Fundacji Poland Business Run przystuguje wytaczne prawo dokonywania wigzacej
wyktadni postanowien niniejszego Regulaminu, rozwigzywania sporéw i watpliwosci
powstatych w czasie jego stosowania oraz udzielania odpowiedzi na pytania
dotyczace jego tresci.

8.Wszelka korespondencje, prosby i zapytania do Organizatora nalezy kierowac na
adres poczty elektronicznej: biuro@polandbusinessrun.pl.

Krakow, 20 maja 2019 .



